1、 编辑VM虚拟机开机启动脚本
1. 按键盘win+R打开【运行】框
2. 在框内粘贴  shell:startup  
打开系统自启动文件夹
3. 在文件夹内新建文本文档，打开文本文档，复制粘贴以下内容

dim wsh
set wsh=createobject("Wscript.Shell")
wsh.run "D:\VMware\vmware.exe  -x -- D:\VMubuntu\Ubuntu16.04.vmx"

4. 将下图左侧红框标注范围内的地址改为实际电脑上的VM启动位置，右侧红框内标注范围内的地址改为实际电脑上虚拟机的位置[image: ]
虚拟机的位置可以在VM中右键选中需要自动启动的虚拟机，右键【打开虚拟机目录】获取
5. 将文件后缀改为【.vbs】
[image: ]



二、电脑关闭休眠
1. 打开【控制面板】，查看方式选择【小图标】，点击【电源选项】
[image: ]
2. 选择【更改计算机睡眠时间】，将计算机进入睡眠状态时间改成【从不】
[image: ][image: ]

三、电脑设置断电自动开机
[bookmark: _GoBack]进入电脑bios，找到【Restore AC Power Loss】选项，按回车键，设置成为【Power on】
注：不同bios主板类型的设置方法可能会不一样，具体可以百度。
[image: ]

image1.png
dim wsh

set wsh=cxeateohject (“Wserint Shell”

wsh. run

D: \VMware\vmware. exe

—x —

ID: \VMubuntu\Ubuntul6. 04. vm:





image2.png
EZl == s> ==

e

St PRIEEiSIR)
[ »
¥+ T »

[FHAl %28 > BF > B3
A ER
%) VMBI LE R vbs

v L ERE

(G

2020/10/12 17:2
1




image3.png
(3 A fEsIEmRIR

« = v A BHER > FERSIERR

EETEANRE

< BitLocker JXFNENNZT
Q Mail (Microsoft Outlook 2016)
5 Windows To Go
¥ EHFERWindows 7)
& BIENETIRRAERE

o EETR

19 ERAERF

P xig,

& REEES

o Fix

& mesingtseh

L

8 @
L S

Flash Player (32 {22)

& RemoteApp FISTEIERE
% Windows %y

) FEFRIIAE

P BT

BHsE

9 sEEEs
2=
2 REFITEN
& FBIER

o HBEIER
A R
==

vy ERRSIER

BEHN: NER -

@) Internet IR
o Windows Defender Bkt

hof2= i
5 mhEE
T Ttk
<~ R

@ BruEmERESO

i EIEEREiE)
Y EE

© Rz

S RETESIT

(N gEugRR
(3 SanEm





image4.png
BHIERER

EEERRIZhRE

P ETA BT
3

olseeBiE )
) hEtnEREE
=T





image5.png
P mERE —
« v B> BHEE > FERHERT > SRR > fEitiss v U EREHER

ERITRIARE: T

EEEE A RS BN TS,

m PRty oV mEeR
o KRR 558 v 2/ v
O EHENFEAERRS: 1558 vRR v
EXEREREEQO
FEUHRIEARER)

Bl




image6.png




